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« Politiques familiales
et bien-être des enfants »

On a beaucoup débattu récemment de l'impact des politiques familiales sur les rapports parents/enfants, 
sur les rapports mères/pères, ainsi que sur leurs conséquences sur le bien-être des enfants. Le débat s'est 
récemment centré sur la création des centres de la petite enfance (CPE), dont on a remis en cause la 
pertinence pour les jeunes enfants et dont on a questionné la qualité. Mais ce débat public a aussi touché 
le rôle des mères, tout particulièrement le travail féminin après la naissance d’un enfant, il a interpellé les 
pères que l'on dit encore trop absents des responsabilités parentales, sans mentionner le fait que de 
manière plus globale, on s'est questionné sur le rôle de l'État en matière de vie privée et de vie familiale.

Conformément au mandat du CDRFQ, ce colloque, qui réunira des intervenants et des gens de réflexion, 
vise à faire le point sur ces questions, à partir d’un débat éclairé par les recherches les plus récentes, dans 
une perspective tant nationale qu’internationale. Le colloque cherchera à dépasser le simple énoncé 
d'opinion, pour se concentrer sur le bilan qu’offre la recherche sur ces questions, de manière à pouvoir en 
tirer des pistes de réflexion et d'action.



OBJECTIFS DU COLLOQUE

DOCUMENTATION REMISE AUX PARTICIPANTS

STRUCTURE DU COLLOQUE

• Éclairer le débat actuel sur l’impact des politiques familiales à partir des données de recherche les plus récentes.

• S’approprier les résultats de recherche en vue d’une meilleure réflexion et d’actions à poser à partir du bilan que l'on 
peut tirer de la mise en place des politiques familiales au Québec.

• Évaluer, à partir d’un éclairage scientifique inspiré des recherches nationales et internationales, les conséquences des 
politiques familiales mises en place au Québec sur le bien-être des enfants.

Le colloque est divisé en quatre parties.

La première partie consiste en une conférence d’introduction de la part d’une spécialiste des politiques familiales, qui 
a procédé à des comparaisons internationales à partir de l'expérience très diversifiée des pays de la communauté 
européenne. Par exemple, quel a été l'impact réel de politiques familiales aussi diverses que celle de la Suède, de la 
France, du Royaume-Uni et de l’Italie? Certains traits caractérisent-ils les politiques familiales qui ont été mises en 
oeuvre? Peut-on mesurer les résultats réels des politiques familiales?

Puis, en table ronde, nous inviterons une journaliste qui a récemment publié un ouvrage sur la question des services 
de garde à nous présenter son point de vue. Le débat se poursuivra par la réflexion que nous livreront un chercheur 
universitaire et une intervenante au coeur de la création des CPE.

En troisième partie, cinq ateliers de discussion se dérouleront en parallèle, de manière à permettre aux participants à 
la fois de prendre connaissance de données de recherche et d’expériences pratiques et à la fois de tenter d’en tirer des 
leçons pour l'avenir.

La quatrième et dernière partie consistera en une table ronde, où un chercheur du Québec et un chercheur d'une 
université canadienne anglophone nous feront part de leurs observations.

Tous les participants dûment inscrits recevront un exemplaire d’un bulletin de recherche thématique que le CDRFQ 
produira à cette occasion. Ce bulletin fera la recension d’une dizaine de recherches récentes, tirées de la littérature 
scientifique américaine, canadienne, québécoise, française et anglo-saxonne.



PROGRAMME

8 h - 9 h

9 h 15

9 h 30 - 10 h 30

10 h 30 - 11 h

11 h - 12 h

12 h - 13 h 30

13 h 30 - 15 h

Inscription

Ouverture du colloque

CONFÉRENCE D'INTRODUCTION

Linda Hantrais (Université de Loughborough, Angleterre), auteure de Family Policy Matters. 
Responding to Family Change in Europe, Bristol, The Policy Press, 2004.

* La conférence sera donnée en français.

Pause

TABLE RONDE

Autour du débat sur les CPE au Québec

Participants 
Nathalie Collard, journal La Presse, co-auteure de Le bébé et l’eau du bain, 
Les Éditions Québec Amérique, 2006.
Hélène Potvin, présidente, Association québécoise des centres de la petite enfance (AQCPE).
Nathalie Bigras, Département d'éducation et pédagogie, directrice intérimaire du module 
d'éducation à la petite enfance, UQAM

Repas

Ateliers de discussion

ATELIER 2 QUELLES CONCLUSIONS PEUT-ON TIRER DES ÉTATS GÉNÉRAUX SUR LA FAMILLE?

(avec la participation de la Confédération des organismes familiaux du Québec, COFAQ)

Les États généraux sur la famille se tiennent les 27 et 28 octobre 2006. 
Quelles conclusions se dégagent quant aux politiques familiales souhaitées, dans la perspective 
du mieux-être des enfants du Québec?

Participants
Denise Campeau-Blanchette, directrice générale de la COFAQ
Jocelyne Valois, sociologue, professeure de Cégep à la retraite

ATELIER 1 LES ÉTUDES SUR LA QUALITÉ DES SERVICES DE GARDE AU QUÉBEC

L'objectif de cet atelier est de prendre connaissance des enquêtes les plus récentes menées au Québec 
portant sur la qualité des services de garde, et d'en tirer des conclusions pour leur avenir.

Participants
Christia Japel, Université du Québec à Montréal, co-auteure de l'ouvrage La qualité ça compte! 
Résultats de l’étude longitudinale du développement des enfants au Québec concernant la qualité des 
services de garde, Montréal, Institut de recherche sur les politiques publiques, 2005.
Marie Moisan, ministère de la Famille, des Aînés et de la Condition féminine, responsable au 
ministère de l'Enquête québécoise sur la qualité des services de garde éducatifs, Institut de la 
statistique du Québec, 2004.
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15 h - 15 h 30

15 h 30 - 16 h 30

16 h 30

Pause

PERSPECTIVES QUÉBÉCOISES, CANADIENNES ET INTERNATIONALES
 
Participants
Richard Cloutier, Département de psychologie, Université Laval 
Martha Friendly, Childcare Resource and Research Unit, Université de Toronto

Remise des bourses de maîtrise et de doctorat
Lancement des Actes du 8e symposium
Revue Enfances, Familles, Générations

ATELIER 3 LA CONTRIBUTION DES POLITIQUES FAMILIALES MUNICIPALES AU BIEN-ÊTRE DES ENFANTS

(avec la participation du Carrefour Action municipale et famille, CAMF)

Un grand nombre de municipalités ont adopté des politiques familiales. Quelle est la place accordée 
aux enfants (0-12 ans) dans de telles politiques? Comment les mesures inscrites dans ces politiques 
peuvent-elles influencer la vie des enfants et de leurs parents? En quoi les municipalités peuvent-elles 
agir sur l'environnement de vie des jeunes familles?

Participants
Denis Guérin, responsable des évaluations au Carrefour Action municipale et famille
Réjane T. Salvail, mairesse, présidente du Carrefour Action municipale et famille
Christine Lajoie, ministère de la Famille, des Aînés et de la Condition féminine 
Donald Baillargeon, Conseil de la famille et de l'enfance

ATELIER 4 L’ALIMENTATION DES ENFANTS : VERS UNE POLITIQUE ALIMENTAIRE EN MILIEU ÉDUCATIF?

Les problèmes d’alimentation et d’obésité font de plus en plus l'objet de préoccupations générales. 
Outre la malbouffe, l’alimentation en milieu éducatif a aussi été mise en cause. 
À partir des données de recherches récentes sur ces questions, par-delà un constat alarmiste, 
est-il possible d'envisager une politique alimentaire qui pourrait s’appliquer en milieu éducatif? 

* Les participants à cet atelier recevront un exemplaire du dernier bulletin de recherche du CDRFQ 
portant sur l'alimentation.

Participants
Nathalie Alméras, chaire de recherche de l'Université Laval sur l'obésité 
Michel Morin, directeur général, Commission scolaire du Chemin du Roy 

ATELIER 5 QUELLE PATERNITÉ POUR LE BIEN-ÊTRE DES ENFANTS?

On a beaucoup mis en cause l'absence du père dans l'éducation des enfants, ou encore la forte division 
des responsabilités parentales entre les pères et les mères. Les données les plus récentes laissent 
cependant entrevoir des avancées significatives en matière d'implication paternelle. 
À partir d’un numéro récent de la revue « Enfances, Familles, Générations » portant sur la paternité, 
on tentera de dégager des pistes d’action pour un engagement de plus en plus important des pères 
pour le bien-être des enfants. 

* Les participants à cet atelier recevront un exemplaire papier du 3e numéro de la revue Enfances, 
Familles, Générations, intitulé « Paternité : bilan et perspective ». 

Participants
Carl Lacharité, Groupe de recherche en développement de l’enfant et de la famille, 
Université du Québec à Trois-Rivières
Gilles Forget, Direction de la santé publique, Agence de développement de réseaux locaux de services
de santé et de services sociaux du Montréal métropolitain


