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Sommaire

Cet essai a pour objet la recherche et la clarification du réle du psychologue
clinicien en milieu communautaire a partir d’une expérience d’intervention qui s’est
déroulée péndant dix mois. L'auteure base son analyse sur des éléments spécifiques de sa
formation académique et sur des auteurs spécialisés dans ce domaine. Elle tient compte
d’abord de I’identité, des valeurs et de la mission promues par le Centre. Elle analyse par
la suite le réle du psychologue selon les points de vue de la vie communautaire, de la
gestion du Centre et de l'intervention psychologique. Le rdle pergu initialement se
modifie pour répondre aux besoins de la réalité communautaire tout en composant avec
les restrictions du milieu. La réalité communautaire défit la formation en psychologie
clinique en obligeant a intervenir dans des situations qui dépassent le cadre de
I’intervention individuelle, mais qui, dans une perspective systémique, 1’enrichit en
permettant d’observer les clients, et d’intervenir avec eux, dans des activités sociales. Le
rdle du psychologue clinicien en milieu communautaire est donc a la jonction de
I’individuel et du collectif et il implique une analyse éthique rigoureuse pour intervenir

entre ces deux poles.
En somme, cette recherche de clarification du rdle du psychologue en milieu

communautaire a permis a 1’auteure de faire la synth¢se de sa formation académique et de

sa formation pratique.
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